TeachingHorse
\_/ Kurse, Seminare und privates Coaching mit Pferden

Leader auf Trab

seminare@teachinghorse.ch - www.teachinghorse.ch -079 287 42 55

Seminar-Menue-Plan 2019

For Ladies only - Fithrende Weiblichkeit
Fiir Clubs, Vereine und Firmenanlisse Als Gruppe individuell buchbar.

For Gentlemen only - Helden unter sich
Fr 04. - So 06. Oktober 2019 :: Fr 25. - So 27. Oktober. Als Gruppe individuell buchbar.

Thementage - Horsemanship und Mentaltraining fiir alle
Di 20. August :: Di 27. August :: Di 03. September

Parentship - natiirlich Eltern sein
28./29. Spetember, PUBERTAT

In den Teenagerjahren werden die Weichen gestellt.

Do 17./Fr 18. Oktober, GESCHWISTER
Wegbegleiterinnen, Beschiitzer, Spielgefihrten, Verbiindete, Konkurrentinnen
Sie provozieren und lieben, sie streiten und verséhnen sich.

Wie Eltern dabei gelassen und konstruktiv bleiben.

Sa 26./So 27. Oktober, GETRENNT sein Eltern bleiben
Familie im Wandel, in Eigenverantwortung Vorbild sein.
Prigende Werte, die getrennt erziehende Eltern ihren Kindern
tiir ein gesundes Selbstwertgefiihl aller vorleben sollten.

Sa 16./So 17. November, AD(H)S
Wenn Zappelphilipps und Triumerin zur Héchstform auflaufen
Verstindnis und neue Wege finden, die betroffenen Kindern
und Familien den Alltag erleichtern und bereichern.

Sa 30.11/So 1.Dezember, PAARE
Verliebt, verlobt, verheiratet - und dann vergessen?
Eine Liebesbeziehung will auch im Alltag mit Kindern, Job und Freizeit reizvoll bleiben.
Fiir Paare im Hier und Jetzt.

Leben Plus - Auf und davon in die besten Jahre
Sa 19./So 20. Oktober :: Sa 9/So 10.November
Aktiv werden und raus aus dem Alltag. Das Leben spannend gestalten.
Neue Menschen, andere Meinungen, interessante Gespriche.
Sich selber besser kennen lernen und einen kleinen Schritt raus aus der Komfortzone wagen.
Das Leben so richtig geniessen.

Mehr Infos, Details und Anmeldung auf www.teachinghorse.ch
Kursort San Jon im Unterengadin oder Pontresina im Oberengadin.Unterbringung
Auf der Anlage San Jon, im Mehrbett, EZ oder DZ. Wihrend Kursen in Pontresina sind sie in

einem Hotel, einer Jugi oder Ferienwohnung untergebracht.



